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Bienvenue a cette 6™ édition de notre symposium consacré a la
prise en charge interdisciplinaire de la spasticité et de ses
conséquences. Le Pr Th. Gustin actualisera la définition et la
compréhension des différentes formes de spasticité et leurs
implications thérapeutiques concrétes. MrG. Dellicourrapportera
les résultats d'une étude réalisée en collaboration avec notre
équipe, comparant une canne quadripode a roulette par rapport a
une canne quadripode classique chez le patient hémiplégique. Le
Dr R. Gross nous présentera son expérience de |'évaluation et du
traitement, notamment chirurgical (neurotomie) de la stiff knee
gait. A la lueur de la littérature scientifique récente, Mme M.
Leeuwerck présentera l'intérét de l'auto-rééducation guidée en
collaboration étroite avec le patient et son kinésithérapeute
traitant. Le Pr Ch. Fontaine nous fera part de son expérience dans
le traitement de la griffe spastique des orteils, si fréquemment
responsable de douleurs. Enfin, le Pr Th. Deltombe discutera du
traitement de la spasticité focale par ondes de choc
extracorporelles.

Nous espérons que ces exposés traitant de sujets variés seront
comme a l'habitude le point de départ d'une discussion
permettant a tous de partager ses expériences et d'améliorer sa
pratique. Au plaisir devous revoir.
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Mais au fait c'est quoi la spasticité ? Mieux la
connaitre pour mieux la traiter

Pr Thierry Gustin, Neurochirurgie,

CHU UCL Namur site Godinne

Comparaison de la canne quadripode avec et
sans roulette chez le patient neurologique

Mr Geoffroy Dellicour, kinésithérapeute,
Centre Neurologique William Lennox, Ottignies

Evaluation et traitement de la « stiff knee gait »
Dr Raphaél Gross, Laboratoire d'Analyse

du Mouvement

Médecine Physique & Réadaptation, CHU Nantes

Pause-Café

Auto-rééducation chez le patient spastique :
|'expérience du CHU UCL Namur

Mme Mie Leeuwerck, kinésithérapeute,
CHU UCL Namur site Godinne

Le traitement de la griffe d'orteils

Pr Christian Fontaine,

Chirurgie Orthopédique, CHRU Lille

Les ondes de choc extracorporelles dans

le traitement de la spasticité

Pr Thierry Deltombe, Médecine Physique &
Réadaptation, CHU UCL Namur site Godinne

Discussion et Conclusions

Walking dinner
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